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Więcej mieszkań może powstawać  
na gruntach Skarbu Państwa. 

Trwa zagospodarowywanie 800 ha

W
  Krajowym Za-
sobie Nierucho-
mości mamy 
800 ha gruntów 
w  różnych loka-

lizacjach, zarówno w dużych 
miastach, jak i w mniejszych 
miejscowościach, a  także na 
terenach wiejskich. Zdecydo-
wana większość z tych grun-
tów jest już pomyślana pod 
budownictwo mieszkaniowe, 
dlatego że do zasobu krajowe-
go trafiają wyłącznie grunty, 
które już zidentyfikowaliśmy 
jako potencjalnie nadające 
się pod budownictwo miesz-
kaniowe – mówi agencji in-
formacyjnej Newseria dr hab. 
Adam Czerniak, prof. Szkoły 
Głównej Handlowej, zastępca 
prezesa Krajowego Zasobu 
Nieruchomości. – Głównym 
zadaniem KZN jest bowiem 
analiza gruntów Skarbu Pań-
stwa właśnie z  perspektywy 
możliwości realizacji inwesty-
cji mieszkaniowych, zwłaszcza 
inwestycji w mieszkania spo-
łeczne i przygotowanie ich do 
przekazania gminie, wniesie-
nia aportem do społecznej 
inicjatywy mieszkaniowej czy 
do spółki celowej, która bę-
dzie budować mieszkania na 
wynajem o relatywnie dostęp-
nym czynszu.

Według raportu PwC z 2022 
roku w  Polsce luka miesz-
kaniowa szacowana była na 
2  mln mieszkań, mimo że 
zasób mieszkaniowy w  na-
szym kraju systematycznie 
się zwiększał. W latach 2010–
2020 wzrósł z poziomu 13,5 
mln do 15 mln, czyli o 1,5 mln. 
Z badań McKinseya wynika, 
że właśnie takiej liczby wciąż 
brakuje, by zaspokoić wszyst-
kie potrzeby mieszkaniowe 
Polaków. Problemem jest nie 
tyle brak mieszkań w  skali 
kraju, ponieważ liczba pusto-
stanów w zupełności zaspoko-
iłaby szacowany deficyt, lecz 
jakość i lokalizacja tych miesz-
kań. Lokali brakuje głównie 
w największych aglomeracjach 

i  ich miejscowościach sateli-
ckich, które gromadzą coraz 
większe skupiska ludzi, pod-
czas gdy w mniejszych miej-
scowościach z dala od centrów 
brakuje mieszkańców.

Innym wyzwaniem jest spo-
ra grupa osób pozostających 
w tzw. luce czynszowej, czyli 
takich, których nie stać na za-
ciągnięcie kredytu hipoteczne-
go i jednocześnie niespełnia-
jących kryteriów uzyskania 
mieszkania komunalnego. 
W  obszarach, w  których ry-
nek komercyjny nie oferuje 
realnych rozwiązań, a potrzeby 
mieszkaniowe zaspokajane są 
wyłącznie w ramach rodziny, 
Krajowy Zasób Nieruchomo-
ści, we współpracy z samorzą-
dami, rozwija społeczne ini-
cjatywy mieszkaniowe (SIM) 
– budujące mieszkania na wy-
najem oraz z opcją dojścia do 
własności. Są to inwestycje re-
alizowane w miejscach, gdzie 
są one najbardziej potrzebne, 
a jednocześnie najmniej opła-
calne dla sektora prywatnego. 
KZN jest udziałowcem w po-
nad 500 inwestycjach SIM 
w całym kraju.

– Krajowy Zasób Nieru-
chomości zajmuje się prze-
de wszystkim zarządzaniem 
gruntami Skarbu Państwa, 
a  grunty to jest to, co naj-
bardziej ogranicza obecnie 
budownictwo mieszkaniowe, 
zwłaszcza w dużych lokaliza-
cjach. Zatem dobre zarządza-
nie gruntami, które pozostały 
w  zasobie Skarbu Państwa 
– ich odrolnienie, przekształ-
cenie, dozbrojenie, przygoto-
wanie planu miejscowego albo 
warunków zabudowy – powo-
duje, że te grunty się odbloko-
wują z perspektywy budowni-
ctwa mieszkaniowego. Dzięki 
temu my jako KZN pośred-
nio możemy się przyczyniać 
do wzrostu podaży mieszkań 
– wyjaśnia prof. Adam Czer-
niak. – Poza tą główną rolą 
doradzamy samorządom, jak 
pozyskiwać fundusze, i to za-

równo z budżetu państwa, np. 
z Funduszu Dopłat czy kredytu 
SBC [społeczne budownictwo 
czynszowe – red.], jak i ze źró-
deł komercyjnych. Wspieramy 
samorządy również w zakresie 
realizacji inwestycji miesz-
kaniowych, kontrolując te 
projekty oraz doradzając na 
każdym etapie, co, kiedy nale-
żałoby zrobić, żeby ta inwesty-
cja przebiegła bez problemów 
i jak najszybciej.

KZN współpracuje z samo-
rządami także w  identyfiko-
waniu potrzeb mieszkanio-
wych dla konkretnego terenu, 
ile mieszkań można tam wy-
budować i  jakiej wielkości. 
Jak podkreśla ekspert, jest 
kilka zmian ustawowych, któ-
re mogłyby usprawnić dzia-
łalność KZN, a  tym samym 
wesprzeć w jeszcze większym 
stopniu budownictwo miesz-
kaniowe w Polsce.

– Jedną z takich zmian, któ-
ra bardzo by nam pomogła, 
byłoby rozszerzenie katalogu 
gruntów Skarbu Państwa, 
które możemy analizować. 
Obecnie możemy analizo-
wać 1 mln ha i to jest zaledwie 

10 proc. wszystkiego, co ma 
w  swoich zasobach Skarb 
Państwa. Według naszych 
wstępnych ocen powinniśmy 
analizować nawet około 2 do 
3 mln ha gruntów Skarbu 
Państwa, bo na tak dużym 
zasobie możliwe są lokaliza-
cje inwestycji w budownictwo 
mieszkaniowe, zwłaszcza 
w  mieszkania społeczne – 
mówi wiceprezes KZN. 

W  ciągu ostatnich 20 lat 
wprowadzono kilka rządo-
wych programów mających 
wesprzeć dostępność miesz-
kań dla młodych rodzin. 
Pierwszym z nich była Rodzi-
na na Swoim, w  którego ra-
mach Skarb Państwa dopłacał 
do rat kredytu mieszkaniowe-
go przez pierwsze osiem lat 
okresu kredytowego. Program 
działał w  latach 2007–2012. 
Jego następcą było Mieszka-
nie dla Młodych, z  którego 
można było skorzystać w  la-
tach 2014–2018. Głównym 
założeniem programu było 
umożliwienie nabycia pierw-
szego domu lub mieszkania 
przez osoby młode poprzez 
jednorazowe dofinansowanie 

wkładu własnego udzielane 
w momencie wypłaty kredytu 
hipotecznego. W  2023 roku 
przez pół roku działał jeszcze 
Bezpieczny Kredyt 2%, w któ-
rym państwo dopłacało do 
spłaty rat kredytu hipoteczne-
go zaciąganego w bankach. We 
wszystkich tych przypadkach 
pomoc dotyczyła ułatwień 
w  zaciągnięciu bądź spłacie 
kredytu komercyjnego.

Zdaniem zastępcy prezesa 
KZN o skuteczności działań 
publicznych decyduje nie 
tylko skala środków przezna-
czonych na mieszkalnictwo, 
ale przede wszystkim sposób 
ich wykorzystania. Podczas 
konferencji zorganizowanej 
przez NBP w  Gdańsku po-
równał on polskie pomysły 
wspierania polityki mieszka-
niowej do austriackich. Choć 
Polska wydaje więcej na ten 
cel niż Austria – zarówno 
w  wartościach bezwzględ-
nych, jak i w relacji do PKB 
– efekty wsparcia są odmien-
ne. W Polsce dominuje mo-
del bezzwrotnych grantów 
inwestycyjnych dla samorzą-
dów oraz dopłat do kredytów 
mieszkaniowych dla osób 
prywatnych. W Austrii środki 
publiczne są w znacznej mie-
rze kierowane na instrumenty 
zwrotne, wspierające budowę 
mieszkań czynszowych oraz 
świadczenia dla osób o  naj-
niższych dochodach. W efek-
cie powstaje więcej mieszkań 
w przeliczeniu na każde euro 
wsparcia publicznego, a także 
trwałość zasobu mieszkanio-
wego – właściciele nie mają 
motywacji do jego wyprzeda-
ży, ponieważ czynsze pokry-
wają koszty utrzymania.

– Największym wyzwaniem 
dla polityki mieszkaniowej 
w  Polsce jest ciągła dysku-
sja i  wynikająca z  różnych 
konfliktów politycznych nie-
moc – diagnozuje profesor 
SGH. – My w końcu musimy 
się zdecydować na to, żeby 
usiąść do wspólnego stołu, 

przedyskutować wszelkie 
argumenty, wesprzeć się me-
rytorycznie, oprzeć się na ba-
daniach naukowych i stworzyć 
akceptowany przez wszystkie 
strony sporu politycznego 
program mieszkaniowy, nie 
na najbliższą kadencję, ale 
co najmniej na 10 lat. Poli-
tykę mieszkaniową prowa-
dzi się w długim okresie, bo 
budownictwo mieszkaniowe 
trwa, a budynki, które zosta-
ną stworzone, i warunki, na 
jakich przyjmiemy najemców 
do tych budynków, wykracza-
ją znacząco poza jedną, dwie, 
a nawet często 10 kadencji.

Jak wskazuje KZN, w okre-
sie styczeń–marzec 2025 
roku oddano do użytkowania 
740 mieszkań społecznych 
czynszowych, realizowanych 
w  ramach TBS i  SIM. To 
o 21,1 proc. więcej niż przed 
rokiem i  więcej niż wszyst-
kie mieszkania komunalne, 
spółdzielcze i na wynajem ko-
mercyjny razem wzięte (725 
mieszkań). Z tego 122 miesz-
kania zostały oddane przez 
Społeczne Inicjatywy Miesz-
kaniowe z udziałem KZN, co 
stanowi najwięcej w historii 
(16,5 proc.).

Według wstępnych danych 
Głównego Urzędu Statystycz-
nego w okresie styczeń–kwie-
cień 2025 roku oddano do 
użytkowania 62,2 tys. miesz-
kań, czyli o 3,3 proc. mniej niż 
w analogicznym okresie 2024 
roku. Deweloperzy przeka-
zali do eksploatacji 37,7 tys. 
mieszkań – o 2,9 proc. mniej 
niż przed rokiem, natomiast 
inwestorzy indywidualni – 
22,9 tys. mieszkań, czyli o 4,5 
proc. mniej. W ramach tych 
dwóch form budownictwa 
oddano 97,5 proc. ogółu no-
wych mieszkań. W  pozosta-
łych formach (czyli w postaci 
budownictwa społecznego, 
komunalnego, spółdzielczego, 
zakładowego) przekazano do 
użytkowania łącznie tylko 1,5 
tys. mieszkań. � Newseria

Szacuje się, że w Polsce wciąż brakuje 1,5-2 mln mieszkań, mimo oddawanych przez dekady inwestycji deweloperskich i kilku 
programów wsparcia dla młodych na pierwsze mieszkanie. W tym kontekście wiele mówi się o konieczności przyspieszenia 

rozwoju społecznego budownictwa czynszowego, ale do tego potrzebne są grunty. Na ten cel przeznaczono 800 ha 
gruntów Skarbu Państwa, które znajdują się w Krajowym Zasobie Nieruchomości i które są zagospodarowywane wspólnie 

z samorządami. Ta pula gruntów nadających się pod budownictwo mieszkaniowe może być nawet trzykrotnie większa.

Dr hab. Adam Czerniak, prof. Szkoły Głównej Handlowej, 
zastępca prezesa Krajowego Zasobu Nieruchomości
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MIESZKANIA Z WIDOKIEM NA LAS
www.pieczewopremium.pl 

C
eny ofertowe na ryn-
ku wtórnym spadły 
w porównaniu z ma-
jem zeszłego roku 
w  11 z  12 najwięk-

szych polskich miast śred-
nio o 2,4 proc. - najbardziej 
w Krakowie, gdzie przecena 
sięgnęła 5,1 proc. W przypad-
ku przeciętnego lokalu o po-

wierzchni 50 m kw. oznacza 
to obniżkę o  40 tys. zł r/r. 
Jedynie w Łodzi mieszkania 
w tym czasie zdrożały, i to za-

ledwie o 0,4 proc. — wynika 
z najnowszej analizy serwisów 
Grupy Morizon-Gratka, którą 
opisuje gazeta.

Jak wskazuje, „według 
ekspertów Morizon-Grat-
ka nawet niewielki spadek 
cen nominalnych mieszkań 

w połączeniu z  inflacją, czyli 
spadkiem wartości pienią-
dza, upustami uzgadnia-
nymi przez strony podczas 

negocjacji i  skromnym, ale 
jednak wzrostem dostępności 
kredytów hipotecznych spra-
wiają, że aktywność klientów 
popytowych zaczęła wyraź-
nie rosnąć”.

Według konkurencyjnej fir-
my badającej rynek mieszka-
niowy - jak pisze „PB” - rosną-
cy popyt spotyka się z malejącą 
ofertą na rynku wtórnym.

Według Marka Wielgo, 
eksperta Gethome, w kwiet-
niu drastycznie spadła licz-
ba oferowanych mieszkań 
na rynku wtórnym, i  to we 
wszystkich metropoliach. 
Z danych przeszukiwarki por-
tali nieruchomości Adradar 
wynika, że w Warszawie licz-
ba unikatowych ofert sprze-
daży mieszkań zmniejszyła się 
w ciągu minionego miesiąca 
aż o 21 proc., a w pozostałych 
metropoliach też zanotowano 
dwucyfrowe spadki.� (PAP)

Obniżka cen 
lokali na rynku 
wtórnym objęła 
wszystkie duże 
miasta. Używane 
mieszkania 
najbardziej 
staniały 
w Krakowie, 
Lublinie 
i Olsztynie. Choć 
nominalne spadki 
są niewielkie, to 
inflacja i upusty 
przywracają 
popyt — pisze  
„Puls Biznesu”.
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1c
1   	�IPPON  GROUP SP. Z O.O.

	 a 	� Osiedle Tempo ul. Sikorskiego/Wil-
czyńskiego rozpoczęcie sprzedaży: 
2025 r. mieszkania o pow. od 27 do 
80mkw.; 3 budynki 267 mieszkań;

	 b	� Osiedle Synergia, ul. Kanta, 95 
mieszkań od 27 do 80 mkw.

	 c 	� d. Osiedle Slow, Gutkowo,  
ul. Kordeckiego,termin oddania 
I etap 2025; II etap 3 kw. 2026, 
mieszkania od 35-70 mkw.  
z poddaszem 

2	A ngo Development 
	SP . Z O.O. w Olsztynie 
	 a 	� Domy w zabudowie bliźniaczej  

ul. Morenowa pow. 211 mkw.
	 b    �Osiedle Bulwar ul. Bartąska 

mieszkania od 38 do 68 mkw., bud. 3 
rozpoczęcie budowy

	

3	R ombuD WPB sp. z o.o.
	 a 	� Spacerowe Zacisze, ul. Pimpickiego 1, 

mieszkania od 30 do 67 mkw. 
	 b 	� Szczytno mieszkania od 38 do 72 

mkw.

4 	�GRUPA  DEVELOPERSKA  
MAK DOM HOLDING SA

	 a 	���� Apartamenty Sarnowskiego,  
ul. Sarnowskiego mieszkania od 26  
do 59 mkw

	 b 	 Osiedle Magnolia II,
		  ul. Bilitewskiego	

5	�I ŁAWSKIE PRZEDSIĘBIOR-
STWO BUDOWLANE IPB  
Sp.  z o.o. 

	 a	�� Os. Harmonia – ul. Bydgoska   
Budynek M3, mieszkania od 41 do 69 
mkw + piwnica w cenie

	 b	�E speranto Park – ul. Zamenhofa 
Budynek B1 , mieszkania od 35 do 
55 mkw.  Kompleks 4 budynków 
wielorodzinnych B1-B4 (IV etapy 
realizacji).

6	� D.DOM SP.  Z O.O.
 	 a	�W armiński Port, Olsztyn ul. Bałty-

cka 91, II etap wybudowany – 2 bu-
dynki apartamentowe mieszkania 
od 28-53 mkw.; V etap – 3 budynki  
apartamentowe mieszkania od 
42-143 mkw. 

	 b	� Grzegorzewska, ul. M. Grzegorzew-
skiej, mieszkania o pow. od 48 do 
79 mkw.

7 	PBO  EKOBUD Sp. z o.o.
 	 a	� Osiedle QUATRO, ul. Poprzeczna 

mieszkania od  40 do 70 mkw.
	 b	�I nwestycja Gutkowo ul. Sokola, 

mieszkania od 40 do 65 mkw.

8  	�MAS -BUD STAWARCZYK 
SPÓŁKA JAWNA

	� Horyzont Jaroty,  ul. Lazurowa  
mieszkania od 31 do 66 mkw.

9	 ARBET
	 a  	� Osiedle Leśna IV etap, ul Leśna – 

budynek A i B, mieszkania o pow. od 
42 mkw. do 108 mkw.

	 b	� Osiedle Sterowców, ul Płk. F. Hynka  - 
budynek S17 – mieszkania o pow. od 
38 mkw. do 49 mkw. 

	 c 	�W 99 – Al. Warszawska 99 – mieszka-
nia inwestycyjne o pow. od 42 mkw. 
do 63 mkw.

	 d	� Pstrowskiego/Wyszyńskiego  –  bu-
dynek A – 97 mieszkań pow. od 27 
mkw. do 85 mkw.

9a

9b
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10	 NOVDOM
	 a  	� Apartamenty MACADAMIA –  

ul. Partyzantów/1Maja, powierzchnia  
od 22 do 227 mkw.

	 b  	� DWA JEZIORA AB,
		�  Ul. Bałtycka/Kawki mieszkania od 29 do 73 

mkw.
	11	� Deweloper Euro-Build
	S p. z o. o. sp. k.	
	�� Apartamenty Wyzwolenia, ul. Wyzwolenia 6 

mieszkania i apartamenty od 30,36 m2 do 
69,21 m2, lokale usług. 109,36 i 133,26 m2

	12	�G omiko Sp. z o.o.
	 �Sunset Tomaszkowo – Naterki domy w zabu-

dowie bliźniaczej pow. użytkowa 80.5 mkw.

13	PIECZE WO SP. Z O.O.
	� Osiedle Premium, ul. M. Dąbrowskiej 11, os. 

Pieczewo, wjazd od ul. Krasickiego lub ul. 
Szymborskiej mieszkania 2-3-4 pok., 41-72 
mkw.	

	

14	B udlex Sp. z o.o.
	 a	�� Osiedle Jezioraj, ul. Jagiellończyka miesz-

kania od 32 do 142 mkw. + lokale usługowe 
93 – 125mkw.

	 b 	 Osiedle Panorama, ul. Pstrowskiego  
		  mieszkania od 60 do 93 mkw.

15     PM Development
	� Osiedle Ostoja, ul. Jarocka 21 

mieszkania od 36,2 m2 do 63,02 m2. 
(z możliwością łączenia).

16	�T reeHouse Nieruchomości
	 a	� Osiedle Premium „Zielona Ostoja”, Bartąg 

ul. Łańska. Domy w zabudowie bliźniaczej - 
Pow. 157 m2 każdy

	 b	� Osiedle Jaroty Południe 
mieszkania od 27,45 m² do 77,01 m²

17	�Z akątek Bartąg Sp. z o.o. 
	� Osiedle Zakątek Bartąg, lokale mieszkalne o 

pow. 60-107 mkw. z przynależnymi ogrodami  
i terenem rekreacyjnym

18	�G omiko Development
	� Osiedle Harmonia Park Etap 4, Różnowo domy 

w zabudowie szeregowej o pow. użytkowej 
80,5 mkw.,

19	�O siedle Plażova Sp. z o.o.
 	� Osiedle Plażova, Szczęsne, domy w zabudo-

wie bliźniaczej o pow. 85,5 mkw. z własnymi 
ogrodami, plażą i terenem wspólnym

20	 �Inwest Serwis
	 a	��� Osiedle Parkowe w Stawigudzie, 

ul. Piaskowa: domy - pow. użytkowa: 152 
mkw. Pow. całkowita: 190 mkw. 
z tarasem wielkość 9 mkw. oraz 
ogrodami od 700 mkw. do 3700 mkw.

	 b	��� Osiedle Natura w Klebarku Wielkim
		�  liczba domów: 15, pow. użytkowa 146 mkw.  

pow. całkowita 171 mkw. balkony 4,1 mkw., 
taras 9 mkw., powierzchnia ogrodu 600 
mkw.21	 �OLIN - Omega Lake  

Apartments
	� ul. Sielska 4, 157 Apartamentów od 25 do 63 

m² z możliwością łączenia, 4 lokale użytkowe

20b

19

KLEBARK WIELKI

4a

9c

9d
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M
oże to kwestia po-
pularności amery-
kańskich filmów 
i seriali — ale tam 
właśnie im większy 

dom, tym lepszy. Ale i w Pol-
sce stare dobre ‘zastaw się, 
a  postaw się’ — wciąż nie 
wychodzi z mody. Nie myśli-
my o kosztach, nie zważamy 
na konsekwencje — a  nade 
wszystko nie bierzemy pod 
uwagę konsekwencji: ani 
finansowych, ani społecz-
nych. Finanse — wiadomo: 
im większe M, tym więcej 
kosztuje. Społecznie — sta-
rzejemy się, a to oznacza, że 

z roku na rok sprzątając każ-
dy metr kwadratowy będzie-
my odczuwać go podwójnie; 
że dzieci z  czasem wyfruną 
z  gniazda i  z  tymi metrami, 
piętrami i  areałami zosta-
niemy sami… Ten społecz-
ny aspekt brałabym tez pod 
uwagę przy wyborze miesz-
kania na czwartym piętrze 
bez windy…

Wszystko to dotyczy też 
kuchni. Pięć lat temu, wraz 
z covidem dopadła cała fala 
przemyśleń na temat tego, 
jak żyjemy. I  może to do-
brze, bo ludzie teraz częściej 
zadają sobie pytanie — czy 

większe jest naprawdę lep-
sze? Zacznijmy od rozmiaru 
naszej kuchni.

Czasem mniej
znaczy lepiej
To, czy większa czy mniejsza 

kuchnia jest „lepsza” (celowo 
używam cudzysłowu) — zale-
ży od indywidualnych potrzeb 
i preferencji. Większe kuch-
nie oferują więcej miejsca 
do przechowywania, wszech-
stronność i potencjał do roz-
rywki — podczas gdy mniejsze 
kuchnie mogą zachęcać do 
wydajnej organizacji i uspraw-
nionego gotowania.

Czy większa kuchnia 
zawsze jest lepsza?

To takie oczywiste: w młodości, 
zakładając własne gniazdo, 

dążymy do tego by od razu było 
ono jak największe. Mieszkanie, 

apartament, dom, willa 
z ogrodem, pałac 

lub zamek zgoła…!  
O tym, że w wielu przypadkach 

ten duży dom potem świeci 
pustkami — już nie myślimy.  

Czy duże naprawdę jest zawsze 
lepsze od małego?  

Sprawdźmy kuchnię.

fo
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Zalety większej kuchni 
to przede wszystkim 
bezustanny problem 

przechowywania: więcej 
miejsca na szafki, 

szuflady i półki, które 
pomieszczą większą 

kolekcję garnków, naczyń 
kuchennych i urządzeń. 
Większa kuchnia to też 

wszechstronność: można 
ją dostosować do różnych 

potrzeb — dodać drugi 
zlew, bar śniadaniowy 

większą płytę kuchenną, 
dwudrzwiową lodówkę 

i co tam jeszcze. 

W większej kuchni proble-
mu nie sprawią nam miejsca 
siedzące, bo pomieści więcej 
osób do swobodnego jedze-
nia i/lub wspólnego, rodzin-
nego spędzania czasu. Poza 
tym można mieć kuchenną 
wyspę, płaski grill lub wiele 
piekarników, a nawet napeł-
niacz garnków.

Ale…
Mniejsza kuchnia też zalety 

posiada. To przede wszystkim 
wydajna organizacja: ograni-
czona przestrzeń zachęca do 
kontroli bałaganu i podejścia 
„od razu na miejsce”. Kto 
jeszcze ma w szafkach małe 
urządzenia, takie jak soko-

wirówka, których nigdy nie 
używa? Albo szklanki —ile 
szklanek tak naprawdę po-
trzebujemy? Nie zdawałam 
sobie sprawy, ile szklanek 
naprawdę mam aż do prze-
prowadzki. Wtedy okazało 
się, że mam szklanki do każ-
dego napoju, jaki tylko przy-
szedłby do głowy: szampana, 
margarity, porto, piwa, każ-
dego rodzaju wina… Komu to 
wszystko potrzebne? Więk-
szość musiała odejść w dobre 
ręce z pałacem…

Sprawniejsze jest też goto-
wanie: wszystkie produkty są 
łatwo dostępne — pod tzw. 
ręką, co ogranicza czas mar-
nowany na szukanie składni-
ków lub naczyń kuchennych. 

Nie oszukujmy się — to tak-
że mniej odpadów: mniejsze 
przestrzenie magazynowe 
mogą pomóc zapobiec gro-
madzeniu się przetermino-
wanych lub nieużywanych 
produktów. Czy ktoś kiedy-
kolwiek przeszukał swoją 
spiżarnię i zdał sobie sprawę, 
że ma jakieś ukryte skarby, 
kupione lata temu w  hur-
towych ilościach, ponieważ 
były w promocji? Gdy mamy 
mniejszą kuchnię, wiemy, co 
mamy i  kupujemy tylko to, 
czego potrzebujemy i co zdo-
łamy przechowywać. Mniej-
sza lodówka zmusza cię do 
jedzenia większej ilości świe-
żych produktów, które kupu-

jesz codziennie. Czy to nie 
brzmi jak zdrowsza opcja?

Mniejsza kuchnia to też 
możliwość  wykorzystania 

innych pomieszczeń do 
przyjmowania gości. Ileż 

to razy w przeszłości 
było tak, że dużej kuchni 

impreza nigdy nie 
opuściła! No, i łatwiejsze 

czyszczenie: mniejszą 
przestrzeń zazwyczaj 

łatwiej wyczyścić 
i w czystości utrzymać.

Jak zdecydować?
Innymi słowy — jak wybrać 

kuchnię „lepszą”, czyli najlep-
szą dla nas? Optymalny roz-
miar kuchni jest subiektywny. 
Dlatego przy wyborze kuchni 
(i  całego mieszkania) warto 
rozważyć kilka czynników. 
Przede wszystkim nawyki 
kulinarne — jeśli gotujemy 
często i gustujemy w wyszu-
kanych posiłkach, większa 
kuchnia może być bardziej 
praktyczna.  Podobnie, gdy 
często przyjmujemy licznych 
gości. Kolejna sprawa to na-
sze potrzeby magazynowe: 
im większa kolekcja urządzeń 
kuchennych i innych kulinar-
nych gadżetów — tym wię-
cej miejsca nam potrzebne. 
Wiele zależy tez od naszego 

stylu życia: kto woli bardziej 
usprawnione i  minimali-
styczne podejście, dla tego 
mniejsza kuchnia może być 
bardziej atrakcyjna.

Nader często jednak o wszyst-
kim tak naprawdę decyduje bu-
dżet: im mniejsze lokum, w tym 
kuchnia — tym po prostu taniej. 
Pomijam już fakt, że mniej-

sze kuchnie często wymagają 
mniejszych i  tańszych remon-
tów…� Magdalena Maria Bukowiecka

Korzystałam z materiałów na stronie 
www.thekitchn.com.
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5 lat darmowej 
gwarancji na AGD*

*szczegóły przy zakupiepartner handlowy

www.atomkuchnie.pl

Studio PatronackieOlsztyn
ul. Pstrowskiego 33 

kom. 695 771 749

ZREALIZUJEMY KUCHNIĘ
TWOICH MARZEŃ
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